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I artiklen fremiagges og diskuteres teorier om vidensformer. Teorierne antager at variation i brug af vidensformer kan
have stor betydning for elevers lering. V'ed udeskole er der mulighed for, at elever kan bearbejde teoretiske indsigter
gennem handtering, kropslighed, sanselighed og stwrke analogier, fx gennem undersogelser eller konkret opgavelosning.
Leereren fan stotte elever i at bearbejde abstrakte forhold, ved at eleverne anvender teorier pa konkrete hverdagsforhold i
omgivelserne, ved at eleverne ser, hvordan teorier kan anvendes praktisk, og ved at eleverne kommunikerer med klassen
om det, de erfarer.

Erkendelsesmaessige overvejelser rettet mod udeskole

Artiklen indledes med et eksempel fra en konkret undervisning i udeskole. Eksemplet bruges til at vise
den teori om alsidige vidensformers betydning for lering, som artiklen er bygget op om. Nar lerere
planlaegger at undervise gennem fx udeskole, gores dette ud fra overvejelser om, hvordan elever lerer
eller erkender bedst muligt. I undervisning, hvor udeskole indgar, vaegtes det at eleverne larer 1
omgivelser, der er praeget af stor variation og sterke sanselige indtryk. Det vaegtes ogsa, at bornene
bruger deres krop mere end 1 klasserummet ,og ofte er udeundervisning praeget af situationer hvor
eleverne skal lose problemer eller opgaver i grupper. Artiklen peger pa at disse vegtninger er relevante,
og at lerere kan stotte varig lering gennem bevidst at inddrage alsidige videnformer i deres planlegning
af undervisningen.

Eksempel pa udeskole med matematik i 8. klasse

1 8. klasse har eleverne arbejdet med vinkler, rumfang og vagtfylde, og de kan en raekke formler, der anvendes i forbindelse
med udregninger. Matematiklereren sigtede efter kompetenceomraderne matematiske kompetencer og geometri og maling.
Dansklareren fokuserede i det tvaerfaglige forlob pa kompetenceomridet fremstilling, herunder med inddragelse af film,

billeder og lyd.

Klassen fik tre forskellige opgaver, som de skulle lose i grupper med 3-4 elever. Hver gruppe fik relevante méleredskaber
udleveret i form af snor, maleband og simple vinkelmalere. Eleverne havde tidstummet klokken 9-14 til deres rddighed, og
her skulle de indhente deres empiri og udarbejde deres beregninger. Beregningerne skulle udarbejdes pa skolen, siledes at de

kunne kommunikere lobende med deres lzrer.

I klassen havde eleverne arbejdet med 4-5 forskellige méader at male, skonne og beregne hojder pa, og inden udeskoledagen

havde matematiklereren genopfrisket relevante beregninger.
Alle eleverne havde cykler med, sd de kunne besoge de steder, hvor de skulle gennemfore beregninger. Hver gruppe skulle
desuden stille de ovrige elever i klassen en relevant og passende svar opgave, som de skulle finde og udarbejde ud fra

observationer i neromradet.

De obligatoriske opgaver bestod i:




® At besoge et lokalt tretophus og beregne areal af huset samt hojden over jorden. De skulle desuden male hojden pa den
douglasgran, som huset var placeret i. Her kunne de verificere deres malinger ved at klatre op i huset via en sikret stige
og direkte kontrollere deres resultat. Dette kontrolmal ville vaere en god kvalitetssikring af malet pa traet, idet huset var
bygget i ca. 2/5 af trzets samlede hojde.

o At fastsld vaegten af en hej pal, som blev brugt til masteklatring pa en narliggende skole, hvor der var en
skovbrugsuddannelse. Bornene skulle beregne pzlens hojde, skonne en gennemsnitsdiameter ud fra mél i bunden og
skonnet mal i toppen, beregne rumfanget og vagten. Vagten blev beregnet pd baggrund af en mindre cylinder af samme
traesort, som de kunne veje og rumfangsberegne. De skulle desuden vurdere, hvor mange rummeter breende der kunne
vere i pxlen ud fra kendskab til begrebet ”en kasse rummeter”, og til sidst beregne, hvor meget energi dette breende
kunne indeholde. De skulle ssmmenholde brandets energiindhold med standardmal for energiforbrug i et
gennemsnitshus.

o At udregne rumfanget og de indre arealer af byens radhus, bibliotek eller sportshal gennem opmaling af ydre mal. Her
var der ogsd mulighed for, at born kunne komme ind i bygningerne og tage kontrolmalinger gennem vinduer, gange osv.
Som udgangspunkt skulle alle indre mal korrigeres gennem mal for standardisolering og for, at en vis procentdel gik fra
til skillevaegge, skunkvagee og lignende.

® At finde et interessant og oplevelsesrigt malested, hvor de skulle stille en opgave, der rummede tilsvarende matematiske
refleksioner og formulere en opgave til resten af klassen.

Pa udeskoledagen startede eleverne pa forskellige steder, og pa stederne indhentede de deres empiri til videre beregning. Pa

alle stederne dokumenterede grupperne deres refleksioner over relevante mal gennem smad film, der viste deres overvejelser.

Beregninger, som eleverne ikke niede pa udeskoledagen, skulle vare faerdige til naeste gang. Der var et krav om
gruppearbejde, og alle elever i hver gruppe skulle vare klar til at forklare deres empiri og udregninger i den efterfolgende

matematiktime.

Det tog eleverne en del tid at hente de relevante mal. De havde en livline ved hver post, hvor de kunne ringe til
matematiklereren/en anden elev for at validere deres méltagning.

Ugen efter afsluttede eleverne projektet med fremleggelser planlagt sammen med dansk- og matematikundervisere.
Fremlaggelserne bestod i savel skriftlig og mundtlig som digital produktion.

Figur 1. Fra undervisning ved et mindre savvark. Klassen arbejdede med trer og tra og skulle undersoge, hvordan traet blev

til brugstra. Derefter registrerede eleverne alle trazkonstruktioner pa deres egen skole.



Teorier om viden

Ved udeskole er der specielle muligheder for planlegning af det padagogiske arbejde, der understotter
elevers alsidige tilgang til at erfare og opleve forskellige dimensioner af lereprocesser. Lokalomrader,
museer, virksomheder og naturomrader er anderledes omgivelser for erfaringer og lering end fx et
klasselokale.

Hvor traditionel undervisning overvejende er boglig og mest baseret pa katalog viden og oplevelser
baseret pa billeder eller medier (Kellert 2002), kan udeskoleundervisning stotte kropslige og sanselige
leringsformer gennem primare og iscenesatte oplevelser, der kan vare vardifulde i sig selv og samtidig
udgore andre veje til forstdelse og viden i form af meningsfulde oplevelser og handlinger.
Lareprocesser, der bade er praeciserede, boglige og rettede mod katalog viden, og som samtidig rummer
kropslige og folelsesmassige dimensioner, kan gennem erfaringsbaserede dialoger og samtaler blive
seerligt meningsfulde for deltagerne. Disse lereprocesser beskrives 1 litteraturen som udeskoles specielle
mulighed (Dahlgren & Szczepanski, 2001, 2004, Dahlgren et al. 2007, Schilhab et al. 2007, Mygind
2005):

"Ny nenrovidenskab viser, at hukommelse ikke lagres et bestemt sted i hjernen, men er en sansemessig oplevelse,
der er spredt nd i mange af bjernens nervenetvark. 17 husker bedre konfkrete oplevelser end abstrakt viden, fordi det
konkrete appellerer til flere sanser, og den viden bor man bruge i skolen” (Schilhab 2009, s. 21).

Den konkrete og oplevende form, udeskole kan have, betyder, at der er muligheder for at knytte en

raekke analoge (Dahlgren 2007) og dialoge videnstormer til usanselige £kataloge vidensformer.

Alsidige lzereprocesser

Dahlgren argumenterer for, at gode lereprocesser er alsidige lereprocesser, der indeholder kataloge
vidensformer om et omrade, fx viden om matematiske beregninger, som i fortallingen ovenfor. Han
fremhzaver, at netop denne viden er overreprasenteret i fx traditionel skoleundervisning. I optimale
lzereprocesser skal desuden indga analogier (analog viden), der klogt fremhaver sider af den kataloge
viden, der gor denne viden interessant og levende for born og unge. Det kan vare at besoge de
udvalgte steder som i eksemplet ovenfor, at vurdere hojden af et eksisterende hus, at klatre op 1
tretophuset og at senke noget tungt ned fra tratophuset. Nar eleverne undersoger arealer eller rumfang
1 kulturelle bygninger i nzeromradet, bliver disse bygninger relevante og nerverende for alle elever i en
klasse, og bygningerne kan fremover fungere som falles reference indenfor andre af folkeskolens fag.
De forskellige beregninger af hojde bygger ogsa pa metoder, hvor de unge inddrager grene fra omridet
eller benytter sig af skygger fra solen. Der vil vaere en del overvejelser om, hvorvidt malene er at
sammenligne med noget andet (analogier). Der indgar ogsa konkrete sanselige indtryk i arbejdet med
treeer, master og radhuse, som vil knytte den matematiske (kataloge) viden sammen med diverse
indtryk.

Lzring bygger videre pa elevernes viden

Analogierne tjener til at gore den ret anonyme kataloge viden (fx matematiske formler) interessant og
meningsfuld for eleverne, og det betyder, at eleverne kan knytte forskellige kropslige, sociale og
emotionelle forbindelser til lereprocessen. Ifelge Dahlgreen skal eleverne ogsa have mulighed for at



formulere sig om det, de nu oplever, at bruge analogierne og at undersoge sammenhangene mellem
den analoge og kataloge viden. Dahlgren argumenterer for, at disse tre former for viden bedre kan
seettes 1 spil 1 uderummet end i fx klasserummet, der overvejende er preget af bager og modeller, fx
tegninger af diverse opstillinger. Han vagter at basere formidling pa elevers erfaringer, pa det elever
allerede ved, spidsformuleret 1 folgende meget citerede passage:

”Huis jeg ma reducere al leringspsykologi til un ét eneste princip, vil jeg sige folgende: den vigtigste faktor, der
bestemmer, hvad det er, der leres, er det, eleven allerede har lert. Skab klarbed over dette — og undervis derefter!”
(Ausubel m.fl. 1968 fra Sjeberg 2005, s. 321)

I stedet for at betragte elever som uvidende, er det vigtigt at forstd, hvad de ved om de forskellige
matematiske temaer, de behandler — og at bygge videre pa det, de allerede har lert. I eksemplerne
knytter opgaverne sig til det neromrade, som eleverne bor i, som de kender til, og som de eventuelt har
reflekteret over for. Laringsteorier fremhzver, at vi opfatter omverdenen ud fra de erfaringer og den
viden, vi allerede har. En forudsatning for, at lereren kan stotte til udvidelse af omverdensforstaelsen,
er at han forstar, hvordan elever fortolker det, de er optaget af. I eksemplet forlanger lererne, at
eleverne selv skal finde pa en interessant beregning i neromradet, som de er nysgerrige efter at
undersoge og formulere til deres jevnaldrende.

Eleverne skal vare aktive og tale om undervisningen

Alle mennesker lerer ogsa gennem kroppen, sa kroppen er vasentlig at medtenke i alle former for
leringsforlob. Nar eleverne klatrer op i tretophuset, vurderer solskygger ud fra opstillinger ved pzlene
eller stikker hovedet ud af radhustarnet for at senke et lod, indgar dette 1 bornenes samlede viden i
forlobet.

Dabhlgren finder det hensigtsmaessigt, at undervisningen fokuserer pa helheder 1 en sanselig og konkret
kontekst. De benyttede steder for beregninger er udvalgt ud fra savel matematiske, oplevelsesmassige
og sanselige kvaliteter, som vil overgd mulighederne i klasserummets hverdag.

For at udeskole kan fore til holdbar lering, skal der tales om matematik pa mange forskellige mader.
Eleverne skal lave sma film, hvor de pracist formulerer deres antagelser om relevant empiri. Eleverne
kan desuden bruge en “livline” til at drofte de matematiske udfordringer. Endelig skal de fremlegge
deres opnaede resultater og viden i klassen og pa elevintranettet pa skolen.

Uderummet er et mere bevagelsespraget aktivt leringsrum

Dahlgren & Szczepanski (2004) argumenterer for, at omgivelserne er et mere bevagelsespreget
lzeringsmiljo, at leringsmulighederne kan ” gomme fra massiv stimulering” (Dahlgren & Szczepanski 2004 s.
10), og at boglig laering og sanselig kropslig laering er komplementzre leringsformer, der kan fore til
dybere lering end enten ensidig indendors lering eller udelukkende udendors leringssituationer. De
péapeger, at lering 1 et komplekst udemiljo ikke bare er lering i et andet rum. Rummet bliver ofte en del
af indholdet, idet natur og kulturspor, dufte, farver, former, smag og oplevelser er erfaringer, der kun
kan opnas i direkte kontakt med omgivelserne, hvor udemiljoet bade kan vare kontekst og tekst, idet
eleverne bade kan lere i, af og om omgivelserne. Ogsa udendors leringssituationer skal nedvendigvis
vere malfastsat og fokuseret.



I ovenstiaende eksempel vil eleverne opna erfaringer med hinanden, med at mede fagfolk fra
erhvervsskolen og med at tale hofligt med personalet pa radhuset, biblioteket eller 1 sportshallen. De vil
ogsa skulle diskutere, hvad der er en god opgave at stille andre elever og skabe mulighederne for, at
andre kan lose opgaven. De vil sikkert bruge bade deres skoleerfaringer, personlige erfaringer og
diverse medier, nar de arbejder med opgaverne. Larerne har organiseret dagen saledes, at det er
nodvendigt for bernene at kommunikere med hinanden og med andre, og siledes at det ikke er nok at
finde et resultat. Nar alle elever skal kunne forklare, hvad der skal underseges og hvordan, skal eleverne
samarbejde og medvirke til at sikre, at alle forstir mest muligt, samt at de enkelte grupper om
nodvendigt justerer deres forstdelse af, hvordan de skal tackle de givne problemer. Der vil vare behov
for forskellige kompetencer 1 grupperne, idet det eksempelvis er godt at have elever med, der kan
omsatte teorier til praktiske konstruktioner, elever der kan se, hvad der kan virke, og elever der kan
handtere maltagning i praksis.

Varieret lering stotter langtidshukommelsen

Eksemplet med matematikken kan fremhaves som et kort udeskoleforlob, der kan fremme udeskoles
specielle muligheder for at understotte elevers lering. I forhold til eksemplet er der anvendt fem
forskellige former for viden, der ifolge den fremhavede litteratur er specielt befordrende for
langtidshukommelsen, hvis de forekommer samtidigt:

Katalog viden (deklarativ viden, epistemisk viden) er viden, som er sproglig, eksplicit og videnskabelig.
I eksemplet er det alle de beregninger, der skal til for at lose de forskellige opgaver. Beregning af hojde
gennem vinkelberegninger, skon, méling osv., beregning/skon af rumfang af en keglestub, beregning af
massefylde og fx beregning af brandes energi. Det er alt sammen viden, som kan vare svear at adskille
fra hinanden, hvis det ikke bliver brugt i konkrete sammenhange. Mange elever kan godt lere formler i
en skolesammenhzang, uden at de kan forsta eller opleve, hvad det kan bruges til 1 en praktisk hverdag,
eller uden at de forstir, hvornar hver enkelt beregning er relevant.

Analog viden (sanselig, metaforisk) er bevidsthed om fx traer, bygninger og master pa andre end
teoretiske mader, idet disse vidensformer inddrager personlige iagttagelser. I eksemplet indgar for
cksempel ogsa elevernes egne oplevelser af hojde, deres skon baseret pa hinandens hojder,
sammenligninger mellem en massiv pxl og en bunke brende i et breendetarn og inddragelse af
merkelige redskaber, der horer til andre erhverv. Nar eleverne besoger bygningerne i byen, vil der ogsa
veare relevante fortallinger eller personlige erfaringer, som kan indga i deres arbejde savel pa stedet som
1 forbindelse med deres fremleggelse.

Dialogisk viden er de deltagende elevers forskelligartede kommunikation i forbindelse med
opgaverne. De skal bade vurdere opgaverne ud fra den viden, de har, og vurdere deres eventuelle tvivl i
forbindelse med at ringe til/samtale med andre. Nar de skal finde formler eller beregningsmetoder, kan
det vare, at de soger pa deres smartphones, og at de efterfolgende skal vurdere den kilde, de har fundet.
Er den beregningsmetode, de har fundet pd www.skoveniskolen.dk relevant for deres problemlosning,

eller skal de soge videre? Eleverne skal pracist formulere deres viden i en video og sikre, at hele
gruppen forstar, hvad beregningerne gar ud pa, og efterfolgende skal de klippe og samle deres



resultater, sa de kan fremlegges og legges pa “skoleintra”. Meget af deres kommunikation kan forega 1
samarbejde med en lerer, der pa baggrund af erfaringer med matematik eller mundtlig fremstilling kan
udfordre elevernes ideer.

Kropslig viden er blevet fremhavet i mange studier. Elever er ikke kun en hjerne, men en krop, en
helhed, som er medvirkende til at huske (Merleau-Ponty 1994). Der findes efterhanden ogsa mange
studier, der viser, at elever, der bevager sig og er aktive, lerer bedre end passive elever (Konsensus
rapport 2011, kapitel 2). Elever lerer i hoj grad med kroppen, og en aktiv, velstimuleret krop er et
noedvendigt grundlag for elevers lereprocesser.

Phronesis er den sidste vidensform, der er nevnt i dette korte afsnit. Phronesis som begreb er udviklet
af filosoffen Aristoteles, som iagttog viden gennem episterze (videnskabelig viden), zechne (viden om
teknikker) og phronesis. Phronesis er situationsbestemt demmekraft, baseret pa erfaringer med mange
lignende situationer. Nar lererne guider de forskellige grupper 1 eksemplet, vil de formodentligt gore
dette ud fra erfaringer med den enkelte elevs made at arbejde pa (wndervisningsdifferentiering). Der vil vare
grupper, hvor beregningerne bliver mere teoretiske, og grupper hvor der valges mere konkrete
losninger, men alle sammen losninger, der peger i den rigtige retning.

Padagogisk forskning om vidensformer understotter, at klog situationsbestemt (phronetisk) brug af
vidensformer med for- og efterbearbejdelse og sikring af transfer mellem de forskellige leringsrum som
1 eksemplet vil betyde, at eleverne husker og kan anvende indholdet rigtig godt.

Tilbage til det indledende undervisningseksempel

I eksemplet ved eleverne, hvad de skal. De har provet at arbejde pé lighende mader i andre fag, og de
ved, at de ikke kan bruge tiden til hvad som helst. Der foregar en god stotte til de enkelte grupper, ved
at lereren dels er pa en af posterne, og dels er tilgengelig under forlobet. I eksemplet kan det vare
relevant, at der ogsa er en lerer/paedagog, der kan stotte/hjzlpe i forbindelse med de beregninger, der
skal forega i byrummet.

Forlobet skal bearbejdes og kommunikeres gennem en digital produktion, som eleverne kan diskutere
med bade dansk- og matematiklarer ved fremleggelserne. Larerne har mulighed for at give eleverne
feedback pa deres fortolkninger af bade elevernes opfattelser af et matematisk problem og
kommunikationen af et matematisk problem.

Afslutning

Udeskole kan give mulighed for leringssituationer, som elever oplever som meget meningsfulde, isar
situationer der kombinerer kropslighed og konkrete aktiviteter med forarbejdning eller handling. Det
er dog ikke sikkert, at det, elever tillegger betydning, har betydning i en uddannelsesmassig optik. Her
ma lereren tilretteleegge udeskoledagen, sa de faglige elementer bliver vigtige for elevernes forstaelse af
faget.
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